
Trainingszeiten für Hennef-Bröl 
Richard-Schirrmann-Schule, Im Bröltal 7, 53773 Hennef 

Tag: Uhrzeit: Qualifizierung / Zielgruppe: Trainer: Altersklasse: 

Mittwoch: 16.00-17.10 Anfänger/ Breitensport Eva Schild 5-8 Jahre 

  
17.15-18.45 Breitensport Eva Schild 9-13 Jahre 

18.45-20.00 Wurfmatte/ Zirkeltraining Eva Schild ab 14 Jahre 

 


